OPIS DZIALALNOSCI SZPITALA

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim im. Zbigniewa
Koprowskiego oferuje wielospecjalistyczng opiek¢ medyczna w zakresie szerokopojetego

poradnictwa oraz leczenia szpitalnego.
Leczenie szpitalne obejmuje:

1. Szpitalny Oddziat Ratunkowy udziela §wiadczen zdrowotnych chorym w stanie nagtego
zagrozenia zycia i1 zdrowia, oferujac najwyzszej jakosci §wiadczenia medyczne z zakresu

medycyny ratunkowej i ratownictwa medycznego.

2. Oddziat Nefrologii ze Stacja Dializ, gdzie prowadzona jest diagnostyka i leczenie osob z
chorobami nefrologicznymi. W stacji dializ prowadzone jest przewlekle leczenie

nerkozastepcze oraz kwalifikacja chorych do przeszczepu nerki 1 trzustki.

3. Oddziat Neurologiczny, gdzie prowadzona jest diagnostyka i leczenie chordb centralnego
1 obwodowego uktadu nerwowego (zaburzenia moézgowego krazenia krwi wiacznie
z udarami moézgu i przemijajagcymi epizodami niedokrwiennymi, padaczka, bdle glowy,

zespoly bolowe kregostupa, choroby demielinizacyjne oraz zapalne).

4. 0Oddziat Chorob Wewngetrznych jest pelnoprofilowym oddziatem prowadzacym diagnostyke
oraz leczenie pacjentdw ze schorzeniami narzadow wewnetrznych. W tym diagnostyka
kardiologiczng- EKG, EKG met.Holtera, ECHO serca, proby wysitkowe, TILT- test, 24-
godzinny rejestrator ci$nienia tetniczego, diagnostyka pulmonologiczng- spirometria,
tomografia klatki piersiowej, Rtg klatki piersiowej; diagnostyka gastroenterologiczng-
gastroskopia, kolonoskopia, usg jamy brzusznej, tomografia jamy brzusznej; diagnostyka
endokrynologiczng- tomografia komputerowa, MRI, usg tarczycy, oznaczenie poziomow
hormonoéw 1 diagnostyka radiologiczng uktadu kostno- stawowego. Dla pacjentéw
hospitalizowanych w oddziale istnieje mozliwo$¢ przeprowadzenia konsultacji specjalistow
zatrudnionych w innych oddziatach- neurologicznym, chirurgicznym, nefrologicznym,

ginekologicznym, rehabilitacyjnym, OIOM.

5. Oddzial Potozniczo-Ginekologiczny, ktory ma II stopien referencyjnosci, oferuje
kompleksowa opieke okotoporodowa pacjentkom w cigzy fizjologicznej, mnogiej i
powiktanej. W pododdziale Patologii Cigzy zapewniamy diagnostyke i1 opiek¢ medyczng
dla pacjentek z powiktaniami w cigzy wymagajacymi szczeg6lnego nadzoru medycznego.

Blok Porodowy jako podjednostka tego oddziatu jest starannie przygotowany by zapewnic¢



bezpieczenstwo porodu pod nadzorem doswiadczonej kadry lekarskiej oraz zespotu
poloznych. Zapewniamy indywidualne podejscie do kazdej pacjentki z zapewnieniem
wysokich standardow jakosci opieki okoloporodowej. Na trakcie porodowym sa 3 sale
porodowe, w tym 1 z wanng do porodu. Porody zabiegowe poprzez cigcie cesarskie
odbywaja si¢ w obocznej sali operacyjnej. Natomiast cze$¢ ginekologiczna diagnozuje,
swiadczy leczenie zachowawcze oraz operacyjne kobiet na kazdym etapie zycia i w
zaleznosci od potrzeb zdrowotnych (tj. diagnostyka nieptodnosci, choroby wieku

dojrzatego, patologii przekwitania oraz schorzen wieku pomenopauzalnego i1 senium).

Oddziat Noworodkowy jest czescig Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego z Blokiem
Porodowym. Hospitalizuje noworodki w systemie ,,rooming-in”, tzn. matka przebywa
z dzieckiem od urodzenia do wypisu. Nad zdrowiem 1 bezpieczenistwem noworodkow
czuwa wykwalifikowany i doswiadczony personel medyczny. Oddziat zapewnia
calodobowa opieke¢ neonatologa oraz diagnostyk¢ laboratoryjng, radiologiczng
1 ultrasonograficzng. W oddziale prowadzone s3 badania przesiewowe, obejmujace
wszystkie noworodki - przesiewowe badanie pulsoksymetryczne, w celu wczesnego
wykrycia bezobjawowych, krytycznych wad serca; przesiewowe badanie stuchu; badanie
przesiewowe w kierunku wrodzonych wad metabolizmu (fenyloketonuria, hipotyreoza,

mukowiscydoza i inne).

Oddziat Rehabilitacji funkcjonuje poprzez potaczenie 3 struktur: Oddzialu Rehabilitacji
Ogodlnoustrojowej, gdzie kontynuujemy leczenie wymagajace stosowania kompleksowych
$wiadczen rehabilitacyjnych oraz catodobowego nadzoru pielegniarskiego. Swiadczenia
sg skierowane w szczegdlnosci do pacjentow po wurazach, zabiegach operacyjnych,
zaostrzeniach chorob przewlektych, ktorzy jednoczesnie wymagaja innych dziatan
terapeutycznych, edukacyjnych, profilaktycznych 1 diagnostycznych; Pododdziatu
Rehabilitacji Neurologicznej, ktéra zajmuje si¢ pacjentami z zaburzeniami powstatymi
na skutek uszkodzenia centralnego i obwodowego ukladu nerwowego oraz z Os$rodka

Rehabilitacji Dzienne;.

Oddziat Pediatryczny przeznaczony dla dzieci wymagajacych leczenia szpitalnego.
Zajmujemy si¢ diagnostyka i leczeniem podstawowych chorob wystepujacych w okresie
rozwoju dziecka (choroby uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowego, zatrucia ).
Prowadzimy ponadto poszerzong diagnostyke chorob neurologicznych i kardiologicznych

(bad. EEG, ECHO ,EKG met. Holtera, Tilt test).



9. Oddziat Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka i Niemowlgcia posiada III stopien
referencyjnoéci. Swiadczymy kompleksowa opieke nad dzieémi przedwczesnie
urodzonymi, noworodkami z powiklaniami, zakazeniami wrodzonymi 1 nabytymi,
zoltaczkami okresu noworodkowego. W szczegdlnosci: zaburzeniami oddychania
wymagajacymi wentylacji mechanicznej lub nieinwazyjnego wsparcia oddechowego i
diagnostyka wad wrodzonych. Oddzial realizuje program przesiewowego badania stuchu
1 wezesnego wykrywania wrodzonych wad serca. Ponadto wykonywana jest: catlodobowa
diagnostyka laboratoryjna, diagnostyka Rtg i1 Usg przyldozkowa, zywienie pozajelitowe,
transfuzja wymienna iuzupehiajaca krwi, monitorowanie czynno$ci zZyciowych i

specjalistyczny transport wewnatrzszpitalny.

10. Oddziat Chirurgii Ogoélnej, gdzie wykonywane sg wszystkie operacje z zakresu chirurgii,
w tym operacje onkologiczne (nowotwory tarczycy, jelita grubego wykonywane zarowno
metoda otwartg jak i laparoskopowg). Oddziat specjalizuje si¢ w nowoczesnym leczeniu
choréb tarczycy, pecherzyka zolciowego (operacje laparoskopowe), przepuklin
pachwinowych i brzusznych (metody beznapigciowe oraz laparoskopowe z zastosowaniem
siatek) i zylakow konczyn dolnych. A takze operacje z dziedziny ortopedii i laryngologii.
Poza dziatalnoscig operacyjng do Oddzialu przyjmowani sg pacjenci wymagajacy leczenia
zachowawczego chordb chirurgicznych lub szybkiej diagnostyki (tomografia komputerowa,

USG, gastroskopia, kolonoskopia).

11. Oddzial Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii, gdzie prowadzone jest leczenie
interdyscyplinarne chorych w stanie bezpo$redniego zagrozenia zycia z wykorzystaniem
cigglego monitorowania podstawowych funkcji zyciowych oraz inwazyjnych technik
terapeutycznych wspomagajacych podstawowe czynnosci zyciowe. Swiadczenia z zakresu
anestezjologii odbywaja si¢ w ramach Bloku Operacyjnego, Izby Przyje¢ oraz wszystkich
oddzialéw szpitalnych i obejmujg przygotowanie, kwalifikowanie i prowadzenie znieczulen
u pacjentéw poddawanych zabiegom operacyjnym i diagnostycznym a takze prowadzenie
resuscytacji  krgzeniowo-oddechowej. Oddziat Intensywnej Terapii posiada cztery
stanowiska do leczenia chorych, wyposazone zgodnie z obowigzujacymi standardami.
Znieczulenia wykonywane sgnatrzech salach operacyjnych na Bloku Operacyjnym

oraz jednej sali na Trakcie Porodowym.

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego 1 Diagnostyki w Sokotowie Podlaskim z jednostkami :

a) Przychodnia Specjalistyczna, w tym:



Poradnia Chirurgii Onkologicznej, ktora obejmuje zakresem diagnostyke, konsultacje,
kwalifikacje do leczenia chirurgicznego pod wzgledem zmian onkologicznych i kontrole po

leczeniu operacyjnym.

Poradnia Medycyny Pracy, gdzie wykonywane sa badania z zakresu medycyny pracy, w tym
badania wstepne, okresowe, kontrolne oraz sanitarno-epidemiologiczne 1 badania

kierowcow.

Poradnia Leczenia Uzaleznien. Tutaj $wiadczone sg ustugi w zakresie terapii uzaleznien od

substancji psychoaktywnych 1 uzaleznien niechemicznych.

Poradnia Zdrowia Psychicznego zapewnia pomoc pacjentom zmagajacym si¢ z problemami

natury emocjonalnej, psychologicznej i psychiatrycznej.

Poradnia Endokrynologiczna zapewnia pomoc w diagnostyce 1 leczeniu schorzen
zwigzanych z nieprawidlowa pracg gruczoléw wydzielania wewngtrznego np. tarczycy,

przytarczyc, przysadki mozgowej, nadnerczy.

Poradnia Logopedyczna obejmuje diagnozowanie i rehabilitacj¢ wszelkiego rodzaju
zaburzenh mowy, wad wymowy, zapobieganie postgpowi i nawrotom dysfunkcji w obrgbie

gardta, jamy ustnej i twarzy.

Poradnia Rehabilitacyjna, obejmuje zakresem diagnostyke oraz leczeni schorzen narzadu

ruchu.

Poradnia Urologiczna zajmujaca si¢ diagnostyka i leczeniem chorob ukladu moczowo-

plciowego.

Poradnia Otolaryngologiczna, gdzie diagnozowane i leczone sa schorzenia zwigzane z

uktadem stuchowo-rownowagowym, nosowo-gardtowym i krtaniowym.
Poradnia Okulistyczna, zapewnia diagnostyke i leczenie chordb oczu, urazéw i wad wzroku.

Poradnia Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej, gdzie rozpoznawane i1 leczone sa urazy w

obrebie narzadu ruchu.

Poradnia Chirurgiczna, przyjmuje chorych w celu kwalifikacji do leczenia operacyjnego,
kontroli po zabiegach operacyjnych, atakze zajmuje si¢ pacjentami wymagajacymi

chirurgicznego leczenia ambulatoryjnego.



* Poradnia Ginekologiczno-Poloznicza zapewnia ushugi z szerokiego zakresu profilaktyki,
diagnostyki o leczenia chordb narzadéw piciowych kobiet. Obejmuje kompleksowa opieke

nad pacjentkami w cigzy i w okresie poporodowym.

* Poradnia Neonatologiczna zapewnia ciagltos¢ opieki medycznej nad noworodkami
wymagajacymi leczenia, szczegdlnie urodzonymi przedwczesnie i z problemami okresu

okotoporodowego.

* Poradnia Reumatologiczna, gdzie diagnozuje si¢ i leczy zapalne choroby stawow oraz

choréb uktadowych tkanki faczne;.
* Poradnia Neurologiczna, zajmuje si¢ diagnostyka i leczeniem schorzen uktadu nerwowego.

* Poradnia Dermatologiczna, obejmuje swoim zakresem diagnostyke i leczeniem chorob

skory, wlosow 1 paznokci.

* Poradnia Nefrologiczna, to miejsce, gdzie pacjenci moga uzyska¢ specjalistyczng pomoc w
zakresie chorob nerek. Poradnia oferuje konsultacje nefrologiczne, monitorowanie postepu
choroby oraz edukacj¢ pacjentow w zakresie diety i stylu zycia, ktére moga wplynac¢ na

poprawe stanu zdrowia.

* Poradnia Kardiologiczna, zajmuje si¢ rozpoznawaniem i leczeniem choréb ukladu sercowo-
naczyniowego. Diagnozuje i leczy wrodzone oraz nabyte wady serca, chorob¢ wiencowa,
niewydolno$¢ serca, arytmie¢, nadci$nienie tetnicze czy inne, np. wynikajace z wieku

choroby uktadu krazenia.

* Poradnia Diabetologiczna, zapewnia diagnostyke, leczenie i monitorowanie pacjentow z

cukrzycg, stanami przedcukrzycowymi i zwigzanymi z nimi chorobami metabolicznymi.
* Poradnia Alergologiczna, gdzie rozpoznajemy i leczymy choroby o podtozu alergicznym.

b) Przychodnia Stomatologiczna, gdzie leczone sg choroby zgbow, przyzgbia i jamy ustnej, w tym
leczenie ogolnostomatologiczne, leczenie z zakresu chirurgii stomatologicznej, periodontologii,

protetyki 1 pomocy dorazne;.

¢) Przychodnia Rejonowa w Sokotowie Podlaskim wraz z filiami w Kosowie Lackim, Wyrozgbach,
Czerwonce, Skibniewie 1 Sabniach, gdzie §wiadczone sg §wiadczenie zdrowotne, profilaktyczne,
diagnostyczne, leczenie rehabilitacyjne oraz pielegnacyjne z zakresu medycyny ogolnej, rodzinnej

1 pediatrii, udzielane w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej.



d) Zaktad Diagnostyki w Sokotowie Podlaskim, zapewnia ustugi z zakresu diagnostyki obrazowe;,

w tym RTG, USG, TK, Rezonans Magnetyczny, Mammografia

e)Zaktad Rehabilitacji Leczniczej w Sokotowie Podlaskim $wiadczy zabiegi z zakresu

kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, rehabilitacji dzieci.

f) Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, gdzie $wiadczymy calodobowa opieke i leczenie 0s6b po
przebytej ostrej fazie leczenia szpitalnego, a nie wymagaja dalszej hospitalizacji, ale ze wzgledu na
stan zdrowia, stopien niepelnosprawnosci, trudng sytuacj¢ rodzinng nie mogg pozosta¢ w
srodowisku domowym, wymagaja jednoczes$nie kontynuacji leczenia, rehabilitacji, pielegnacji i

catodobowej opieki specjalistyczne;j.

Szpital oferuje program profilaktyki raka szyjki macicy, raka piersi, $wiadczenia opieki

koordynowanej z zakresu chordb uktadu krazenia, uktadu oddechowego, tarczycy, cukrzycy, nerek.

Obecnie realizujemy takze program profilaktyczny ,,Moje Zdrowie”.



