ZARZADZENIE NR 150/2025
Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Sokolowie Podlaskim
z dnia 15 wrzes$nia 2025 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu porzagdkowego:

» Oddzialu Chorob Wewnetrznych
» Oddziatu Nefrologicznego oraz Stacji Dializ (Pododdzialu Oddziatu Nefrologicznego)
» Oddziatu Rehabilitacyjnego oraz Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej (Pododdziatu

Oddziatu Rehabilitacji)
» (Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Na podstawie § 10 ust. 2 Statutu Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Sokotowie Podlaskim oraz na podstawie art. 24 w zwiazku z art. 23 ustawy z dnia 15 kwietnia
2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2025 r., poz. 450), zarzadzam, co nastgpuje:

§1

Wprowadzam Regulaminy porzadkowe oddzialow Szpitala Powiatowego Samodzielnego
Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim w brzmieniu stanowigcym
zalaczniki do niniejszego Zarzadzenia:

1. REGULAMIN PORZADKOWY ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH
Zatacznik nr 10 do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w Sokotowie Podlaskim

2. REGULAMIN PORZADKOWY ODDZIALU NEFROLOGICZNEGO ORAZ
STACJI DIALIZ (PODODDZIALU ODDZIALU NEFROLOGICZNEGO)
Zalacznik nr 11 do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
3. REGULAMIN PORZADKOWY ODDZIALU REHABILITACYJNEGO ORAZ
ODDZIALU REHABILITACJI NEUROLOGICZNEJ (PODODDZIALU ODDZIALU
REHABILITACJI)
Zalacznik nr 12 do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
4. REGULAMIN PORZADKOWY ODDZIALU ANESTEZJOLOGII I INTENSYWNEJ
TERAPII
Zalacznik nr 13 do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w Sokotowie Podlaskim

§2
Regulamin porzadkowy oddziatu okreslony odrebnym wewnetrznym aktem Zakladu sklada si¢ na
integralng cze$¢ Regulaminu Organizacyjnego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim.



§3

Zarzadzenie podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publiczne;.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zakacznik nr 10
do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ
w Sokotowie Podlaskim

REGULAMIN PORZADKOWY
ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH
§1
Postanowienia ogolne

1.  Oddzial Chorob Wewngetrznych (zwany dalej: Oddzialem) jest wyodrgbniong komorka
organizacyjng Szpitala Powiatowego.

2. W Oddziale zapewniona jest catodobowa opieka wszystkim hospitalizowanym Pacjentom.

3.  Oddziat posiada 53 t6zka.

4.  Opieka nad Pacjentem realizowana jest w oparciu o:

a) Karte Praw Pacjenta,
b) Regulamin Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim,
c) niniejszy Regulamin.

5.  Kierownictwo Oddziatu sprawuje Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu. Do pomocy w
wykonywaniu funkcji Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu wyznaczony jest jego
zastepca. W czasie godzin dyzuru medycznego (po godzinach normalnej ordynacji lekarskiej
po potudniu, w nocy, w niedziele 1 $wieta) funkcj¢ kierowniczg petni lekarz dyzurny Oddziatu.

6. Rozklad pracy lekarzy w Oddziale ustala Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu
w porozumieniu z Zastgpca Dyrektora ds. Lecznictwa Szpitalnego.

7.  Rozklad pracy personelu pielegniarskiego ustala Pielegniarka Oddzialowa, a nastgpnie
zatwierdza go Pielegniarka Naczelna.

8.  Pielegniarka Oddzialowa koordynuje 1 nadzoruje praceg pielegniarek 1 opiekunow medycznych
a takze zabezpiecza warunki umozliwiajace wykonywanie zadan personelu.

9. Lekarz odpowiada za przydzielenie pacjenta do poszczegélnej sali w porozumieniu
z Ordynatorem/Kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu lub lekarzem dyzurnym Oddziatu.

§2
Zadania Oddzialu

1.  Oddzial zapewnia kompleksowa opieke lecznicza, udzielang stacjonarnie i prowadzi
diagnostyke, w zakresie pierwszego stopnia referencji, w dziedzinie chorob wewnetrznych.

2. Oddzial posiada akredytacj¢ do prowadzenia specjalizacji lekarskich w zakresie chordb
wewnetrznych oraz szkolen lekarzy w ramach stazu podyplomowego.

§3
Organizacja Oddzialu

W sktad pomieszczen Oddziatu wchodza:
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sale dla chorych — w poszczego6lnych salach mozna leczy¢ chorych tej samej pici, jednakze w
szczegbdlnych przypadkach podyktowanych wzgledami epidemiologicznymi dopuszcza si¢
hospitalizacje pacjentow w salach koedukacyjnych,
sala intensywnego nadzoru medycznego;
gabinety zabiegowe,
pokdj Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu,
pokoj lekarzy asystentow,
pokdj Pielggniarki Oddziatowe;,
dyzurki pielegniarskie
pokoj sekretarki,
pokoj socjalny,
wezty sanitarne dla Pacjentéw, osobne dla m¢zczyzn i kobiet,
wezel sanitarny, dostosowany dla Pacjentéw z niepetnosprawnos$ciami,
wezly sanitarne dla personelu,
brudownik.
§4
Przyjecie Pacjenta do Oddzialu
Planowe przyjecia Pacjentéw odbywaja si¢ poprzez Punkt przyje¢ planowych wedhlug przyjetej
procedury.
Przyjecia odbywaja si¢ w sposob planowy zgodnie z prowadzong lista oczekujacych, bedaca
czgscig harmonogramu przyje¢ oraz w przypadkach naglych na podstawie aktualnie
obowigzujacych przepisow.
Pacjent przy przyjeciu do Oddziatlu zostaje zapoznany przez pielegniarke z:
a) topografig Oddziatu,
b) Regulaminem Porzadkowym Oddziatu,
c) Kartg Praw Pacjenta.
Pacjent przy przyjeciu do Oddzialu zostaje poinformowany przez personel medyczny
o mozliwosci:
a) pozostawienia rzeczy wartoSciowych w depozycie szpitalnym zgodnie z obowigzujaca
procedura, dostepng u Pielegniarki Oddzialowe;,
b) zglaszania skarg, wnioskoéw 1 opinii.
Przy przyjeciu do Oddziatu Pacjent okazuje:
a) dokument stwierdzajacy tozsamos$¢, zawierajacy numer PESEL,
b) dokumentacj¢ medyczng dotyczaca przebytych schorzen, choréb przewlektych i zabiegow

operacyjnych, np. wypisy ze szpitala, karty informacyjne z poprzednich hospitalizacji,



c) wyniki badan diagnostycznych z ostatniego roku, poprzedzajacego przyjecie do Oddziatu,

6. Pacjent w dniu przyjecia do Oddzialu powinien przedstawi¢ lekarzowi list¢ aktualnie

przyjmowanych lekow.

7.  Przy przyjeciu do Oddzialu Pacjent powinien posiada¢ rzeczy osobiste, tj. pizame, kapcie,

przybory toaletowe.

8.  Kazdy nowoprzyjety Pacjent poddany jest badaniu lekarskiemu, podczas ktérego lekarz okresla

stan zdrowia Pacjenta oraz zapisuje zlecenia lekarskie.

9. SPZOZ oraz personel Oddziatu nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione przez

pacjenta jak i osoby odwiedzajace na salach oraz korytarzach Oddziatu.
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§5
Rozklad dnia w Oddziale
raport pielgegniarski,
raport lekarski,
przygotowanie pacjentow do obchodu lekarsko-pielegniarskiego, w tym toaleta
pacjenta, porzadkowanie sal,
obchod lekarsko-pielegniarski,

wydawanie positkdw pacjentom,
obchod lekarsko-pielegniarski, w sytuacji wyjatkowej o innej porze, na podstawie
decyzji lekarza dyzurnego,
cisza nocna.

§6

Prawa Pacjenta

1. Personel Szpitala zobowigzany jest do przestrzegania praw Pacjentéw, a takze udzielania

Pacjentom informacji w tym zakresie.

a) Pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej

wiedzy medyczne;.

b) Pacjent ma prawo do informacji o swoim stanie zdrowia.

c) Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy informacji z nim zwigzanych.

d) Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych $wiadczen zdrowotnych lub

odmowy takiej zgody po uzyskaniu informacji w odpowiednim zakresie.

e) Pacjent ma prawo do poszanowania intymnosci i godnosci.

f) Pacjent ma prawo do dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu zdrowia oraz

udzielonych mu §wiadczen zdrowotnych.

g) Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego wyznawanej przez siebie religii oraz

uczestnictwa w  obrzedach religijnych organizowanych w  Szpitalu. Informacje



w zakresie postugi duszpasterskiej wywieszone sg na Tablicy informacyjnej Oddziatu,
a takze mozna je uzyskac od Pielegniarki Oddziatowe;.

h) Pacjent ma prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

i) Pacjent ma prawo do poszanowania zycia prywatnego irodzinnego.

j) Pacjent i odwiedzajacy maja mozliwos¢ identyfikowania personelu.
Ponadto Szpital zapewnia:

a) mozliwos¢ komunikacji z otoczeniem zewngtrznym,

b) mozliwo$¢ porozumiewania si¢ z Pacjentami obcojezycznymi.
Powyzsze prawa pacjenta Szpitala wynikaja z obowigzujacych w tym zakresie przepisow
prawa, w szczegolnosci z ustawy o Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
Zbidr praw pacjenta jest umieszczony w ogdlnodostgpnym i widocznym miejscu, np. na tablicy
informacyjnej w poszczegdlnych Oddziatach oraz innych jednostkach 1 komorkach
organizacyjnych udzielajacych $wiadczen zdrowotnych, a takze na stronie internetowej

Szpitala, pod adresem http:// www.spzozsokolow.pl.

Pacjent przyjety do Oddziatu informowany jest przez jego personel medyczny o miejscu
swojej hospitalizacji, tj. o nazwie np. Oddzialu 1 jego adresie, numerze sali, a takze
przekazywane sa mu inne informacje organizacyjne dotyczace Oddzialu, takie jak m.in.:
podawane jest imi¢ i nazwisko Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddzialu oraz lekarza
prowadzacego.

Przy pierwszej wizycie Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu, jak tez lekarz
prowadzacy, Pielegniarka Oddzialowa maja obowigzek przedstawi¢ si¢ Pacjentowi.
Obowigzek taki dotyczy takze personelu medycznego (lekarza, pielegniarki) petnigcego dyzur
medyczny 1 udzielajacego Swiadczen zdrowotnych Pacjentowi.

Hospitalizowanych Pacjentéw zaopatruje si¢ w znaki identyfikacyjne zawierajace informacje
pozwalajace na ustalenie imienia i nazwiska oraz daty urodzenia Pacjenta, zapisane w sposob

uniemozliwiajacy identyfikacje Pacjenta przez osoby nieuprawnione.

§7
Odwiedziny pacjenta
Kazdy Pacjent ma prawo do odwiedzin.
Odwiedziny Pacjentow odbywaja si¢ przez wszystkie dni tygodnia.
Z uwagi na specyfike pracy Oddziatu oraz organizacj¢ udzielanych w nim $wiadczen, zaleca
si¢, aby odwiedziny Pacjentéw odbywaty si¢ w godzinach 12:00 — 20:00.
Odwiedzanie ci¢zko chorych Pacjentow lezacych w sali intensywnego nadzoru jest dozwolone

jedynie za zgoda lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego.


http://www.spzozsokolow.pl./
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11.

12.

W  szczegblnie uzasadnionych przypadkach mozliwe s3 odwiedziny Pacjenta poza
wyznaczonymi godzinami po uzyskaniu przez osobe odwiedzajaca zgody personelu
medycznego (lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego).

Pacjenta moga rownocze$nie odwiedzac nie wigcej niz 2 osoby.

Pacjentéw moga odwiedza¢ osoby pelnoletnie. Odwiedziny Pacjentéw przez osoby matoletnie,
ktore nie ukonczyty lat 13 odbywajg si¢ tylko pod opieka osob dorostych.

W Oddziale moze zosta¢ podjeta przez Dyrektora lub Ordynatora/Kierownika/ Koordynatora
Oddziatu w formie Zarzadzenia, decyzja ograniczajgca odwiedziny Pacjentow, ze wzgledu na
zagrozenie epidemiologiczne, bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentow oraz mozliwosci
organizacyjne Oddziatu.

Na teren Szpitala nie s3 wpuszczane osoby znajdujace si¢ lub budzace podejrzenie znajdowania
si¢ pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych.

Osoba odwiedzajaca lub sprawujaca dodatkowa opieke pielegnacyjng winna
w pierwszej kolejnosci kierowac sie dobrem i bezpieczenstwem odwiedzanego Pacjenta.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane sa
do podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom 1 wskazéwkom personelu szpitalnego.

Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng nie moga:

spozywa¢ 1 dostarcza¢ Pacjentowi alkoholu, lekéw, narkotykéw lub innych s$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz wszelkich innych substancji podobnie

dziatajacych;

b) pali¢ wyroboéw tytoniowych i e-papierosow;

c)

przynosi¢ materialdow 1 substancji niebezpiecznych w szczeg6lnosci tatwopalnych,

wybuchowych, trujacych i1 wszelkich o podobnym dzialaniu;

d) wprowadza¢ zwierzat do budynkéw Szpitala.

13.

a)

b)
c)

d)

14.

Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane sg do:
pozostawiania odziezy wierzchniej w szatni Oddziatu, a w przypadku, gdy takie pomieszczenie
nie jest wyodrebnione, trzymanie odziezy przy sobie, w szczegdlnoSci zakazuje si¢
umieszczania odziezy wierzchniej na tozkach szpitalnych oraz szafkach;

przestrzegania podstawowych zasad higieny osobistej;

kulturalnego 1 niezaktdcajagcego spokoju innych Pacjentéw zachowania sig;

uzyskania zgody personelu medycznego na dostarczenie Pacjentowi produktéw
zywnos$ciowych lub napojow.

W przypadku naruszenia przez osoby odwiedzajace lub sprawujace dodatkowa opieke
pielegnacyjng postanowien niniejszego dokumentu personel Szpitala ma prawo nakaza¢ takim

osobom natychmiastowe opuszczenie Szpitala.



15.

W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych personel Szpitala moze wezwac Policje¢, o czym
informuje uprzednio naruszajgcego postanowienia niniejszego dokumentu.
§8
Udzielanie informacji o stanie zdrowia
Informacja o stanie zdrowia udzielana jest Pacjentowi lub osobom przez niego wskazanym.
Informacji udziela Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu oraz lekarz prowadzacy lub
lekarz dyzurny Oddziatu.
Godziny udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta to 12.00 - 14.00.
O stanie zdrowia cigzko chorych Pacjentow, a takze w przypadkach szczeg6lnie uzasadnionych
lekarze udzielajg informacji w kazdym czasie.
Informacj¢ o stanie zdrowia Pacjenta lekarz moze udzieli¢ przez telefon lub inne dostgpne
srodki przekazu na odleglos$é, zgodnie z obowigzujaca w SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
procedura.
Pielegniarki moga udziela¢ informacji osobom uprawnionym, zgodnie z wlasciwymi
w tym zakresie przepisami, wylacznie w zakresie dotyczacym opieki pielggniarskie;.
§9
Wypis Pacjenta z Oddzialu
Wypisywanie Pacjentéw odbywa si¢ codziennie od godziny 13:00 do godziny 14:00,
po wczesniejszym uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym lub Ordynatorem/Kierownikiem/
Koordynatorem Oddziatu.
W dniu wypisu Pacjent otrzymuje:
a) dokumentacj¢ stanowigcg wlasnos$¢ Pacjenta w dniu jego przyjecia do Szpitala (wyniki badan
diagnostycznych, konsultacji, kart informacyjnych z pobytéw w szpitalach),
b) Karte informacyjng zawierajacg wszystkie dane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawnymi,
c) odpowiednie recepty i skierowania niezb¢dne do kontynuacji procesu leczenia,
d) zwolnienie od pracy w razie potrzeby.
§10
Obowiazki Pacjenta
Pacjent ma obowigzek podporzadkowania si¢ zaleceniom personelu medycznego dotyczacym
procesu leczenia, a takze poleceniom porzadkowym.
Pacjent ma zakaz opuszczania terenu Oddzialu bez wiedzy 1 zgody personelu medycznego
(Pacjenci przebywajacy w Oddziale nie maja wypisywanych ,,przepustek”, proces hospitalizacji
dokonywany jest wytacznie w Szpitalu).

Pacjent zobowigzany jest do przebywania przy swoim t6zku podczas obchodow lekarskich.
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Pacjent zobowigzany jest do przestrzegania ciszy i zachowywania si¢ w sposob niezaktocajacy
porzadku szpitalnego.
Pacjent zobowigzany jest do poinformowania o posiadaniu i zazywaniu wlasnych lekow oraz
przekazaniu ich pielegniarce.
Pacjent proszony jest (w miar¢ mozliwos$ci) o:

a) posiadanie wtasnych przyborow higienicznych i bielizny osobistej;

b) oddanie osobom towarzyszacym odziezy i obuwia;

c) oddanie osobom towarzyszacym przedmiotdow wartosciowych lub w uzasadnionych
przypadkach przekazanie ich do depozytu.
Pacjent ma w szczegolnosci obowigzek:

a) odnoszenia si¢ do innych Pacjentéw i personelu Oddzialu z uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych;

b) przestrzegania zasad higieny osobistej;

c) przestrzegania rozktadu dnia podczas pobytu w Oddziale, w tym obwigzujacej ciszy nocnej,

d) niezaktocania swoim zachowaniem spokoju innych Pacjentow;

e) korzystania z telefonu komorkowego w sposob niezakldcajacy spokoju innym Pacjentom;

f) zachowania porzadku w 1 na szafce begdacej w jego dyspozycji oraz w bezposrednim
otoczeniu;

g) przestrzegania zasad korzystania z urzadzen i pomieszczen oddanych do dyspozycji Pacjenta,
a takze aparatury medycznej, ktorej Pacjent uzywa;

h) przechowywania produktow spozywczych w miejscach do tego przeznaczonych;

i) przestrzeganie zakazu posiadania, a takze spozywania alkoholu, narkotykéw 1 innych substancji
podobnie dzialajacych;

j) przestrzegania zakazu palenia wyrobdw tytoniowych, e-papierosow;

k) niewnoszenia na teren Szpitala 1 nieprzechowywania materiatow 1 substancji niebezpiecznych,
w szczegdlnosci tatwopalnych, wybuchowych, trujacych i wszelkich o podobnym dziataniu,
a takze przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla Pacjentdéw oraz innych osob
przebywajacych w Oddziale;

[) przestrzegania zakazu wprowadzania do Oddziatu zwierzat;

m) przestrzegania obowigzujacego w Oddziale zakazu fotografowania, filmowania oraz utrwalania
dzwigku;

n) noszenia opasek identyfikacyjnych.
Pacjent ma mozliwo$¢ korzystania z TV o ile znajduja si¢ one w Oddziale, jednakze po godzinie
22:00 moze to nastapi¢ wylacznie za zgoda lekarza dyzurnego lub pielggniarki oraz innych

Pacjentow przebywajacych na sali.



10.

11.

Codziennie rano w trakcie wizyty lekarskiej Pacjent pozostaje na sali chorych oraz tozku.
W trakcie wizyty moga by¢ obecni jedynie Pacjenci 1 personel szpitalny, w tym czasie osoby
odwiedzajace proszone sg o wyjscie zsali.
Pacjenci, ktorzy nie decyduja si¢ na oddanie rzeczy wartoSciowych, zobowigzani s3
do wlasciwego ich zabezpieczenia.
Za rzeczy wartosciowe, ktorych Pacjent nie oddat do depozytu personel szpitalny nie bierze
odpowiedzialnosci.
§11

Postanowienia koncowe
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Porzadkowym zastosowanie ma Regulamin
Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim, dostepny w dyzurce pielegniarskiej Oddziatu oraz na

stronie internetowej Szpitala, pod adresem http://spzozsokolow.bip.gov.pl

Postanowienia  niniejszego  Regulaminu nie naruszaja Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ
w Sokotowie Podlaskim.

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.


http://spzozsokolow.bip.gov.pl/

Zalacznik nr 11
do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ

w Sokotowie Podlaskim

REGULAMIN PORZADKOWY
ODDZIALU NEFROLOGICZNEGO ORAZ STACJI DIALIZ (PODODDZIALU
ODDZIALU NEFROLOGICZNEGO)
§1
Postanowienia ogdlne

1. Oddziat Nefrologiczny ze Stacja Dializ (zwany dalej: Oddziatem) jest wyodrgbniong komorka
organizacyjng Szpitala Powiatowego.

2. W Oddziale zapewniona jest calodobowa opieka wszystkim hospitalizowanym Pacjentom.

3. Oddziat posiada:

6 tozek,
14 stanowisk dializacyjnych.
4.  Opieka nad Pacjentem realizowana jest w oparciu o:
a) Karte Praw Pacjenta,
b) Regulamin Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim,
¢) niniejszy Regulamin.

5. Kierownictwo Oddziatu sprawuje Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu. Do pomocy w
wykonywaniu funkcji Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu wyznaczony jest jego
zastepca. W czasie godzin dyzuru medycznego (po godzinach normalnej ordynacji lekarskiej
po potudniu, w nocy, w niedziele 1 $wigta) funkcj¢ kierowniczg petni lekarz dyzurny Oddziatu.

6. Rozklad pracy lekarzy w Oddziale ustala Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddzialu
w porozumieniu z Zastgpca Dyrektora ds. Lecznictwa Szpitalnego.

7. Rozklad pracy personelu pielggniarskiego wustala Pielgegniarka/arz  Oddziatowaly,
a nastepnie zatwierdza Pielegniarka Naczelna.

8.  Pielegniarka/arz Oddzialowa/y koordynuje i nadzoruje pracg pielggniarek, a takze zabezpiecza
warunki umozliwiajace wykonywanie zadan personelu.

9. Lekarz odpowiada za przydzielenie pacjenta do poszczegdlnej sali w porozumieniu
z Ordynatorem/kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu lub lekarzem dyzurnym Oddziatu

§2
Zadania
1. Oddziat zapewnia kompleksowa opieke leczniczg, udzielang stacjonarnie 1 prowadzi

diagnostyke, w zakresie pierwszego stopnia referencji, w dziedzinie nefrologii.



2. Stacja dializ realizuje formy leczenia nerkozastgpczego: gtownie hemodializy przewlekte —
jako podstawowa metode leczenia dla pacjentdow ze schylkowa niewydolnoscig nerek.
Swiadczenie realizowane jest calodobowo — jako zabezpieczenie hemodializ dla pacjentow
przewlekle dializowanych w stanach nagtych.

3. Transport pacjentow dializowanych, w szczegdlnosci 0sdb z ograniczong mobilnoscia, w celu
bezpiecznego przewozu do i1 ze stacji dializ. Transport realizowany jest zgodnie z

obowigzujacg procedurg, z wykorzystaniem S$rodka transportu zabezpieczonego przez

SPZOZ.
§3
Organizacja
W sktad pomieszczen Oddziatu wchodza:
1. sale dla chorych — w poszczegolnych salach mozna leczy¢ chorych tej samej pici, jednakze w

szczegoOlnych przypadkach podyktowanych wzgledami epidemiologicznymi dopuszcza si¢

hospitalizacje pacjentow w salach koedukacyjnych,

2.  gabinety zabiegowe,

3. pokdj lekarzy,

4.  pokoj Pielegniarki/rza Oddziatowej/ego.

5. dyzurka pielggniarska i stanowisko sekretarki,

6.  pokoj socjalny,

7.  wezly sanitarne dla Pacjentow, osobne dla mezczyzn i kobiet,

8.  wezel sanitarny, dostosowany dla Pacjentéw z niepetnosprawnosciami,
9.  wezly sanitarne dla personelu,

10. brudownik,

11. magazyn koncentratow,

12. uzdatniacz,

13. pomieszczenie serwisu technicznego,

14. szatnia chorych,

15. sala dializ 5 stanowiskowa,

16. sala dializ 2 stanowiskowa,

17. sala dializ 4 stanowiskowa,

18. sala dializ 2 stanowiskowa (dla pacjentow WZW dodatnich),

19. sala ze stanowiskiem do intensywne;j terapii z weztem sanitarnym i mozliwo$cig hemodializ.

§4
Zasady dializoterapii

1. Pacjent dializowany ma obowigzek:
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1) Regularnego zgtaszania si¢ na zabiegi hemodializ, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.
2) Informowania o zmianach stanu zdrowia.
3) Przestrzegania zasad aseptyki i zalecen personelu.
4) Przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych, e-papierosow.
5) Przestrzeganie zakazu posiadania, a takze spozywania alkoholu, narkotykow i
innych substancji podobnie dzialajacych.
W strefach z aparaturg medyczng obowiazuje zakaz uzywania telefonow komorkowych.
Pacjent ma zakaz manipulowania przy aparaturze i sprz¢cie medycznym.
Pacjent jest obowigzany odnosi¢ si¢ kulturalnie do innych pacjentéw i personelu medycznego.
Pacjenci musza stosowac si¢ do zalecen dotyczacych diety, przyjmowania lekow i trybu zycia,
co jest kluczowe dla skutecznosci dializ.
Osoby postronne nie majg wstepu na sale dializ w czasie przeprowadzania zabiegow hemodializ.
Do sali dializ pacjent moze wejs$¢ po wezwaniu przez pielggniarke.
Przyjecie Pacjenta do Oddzialu
Planowe przyjecia Pacjentéw odbywaja si¢ poprzez Punkt przyje¢ planowych wedlug przyjetej
procedury.
Przyjecia odbywaja si¢ w sposob planowy zgodnie z prowadzong lista oczekujacych, bedaca
cze$cig harmonogramu przyje¢ oraz w przypadkach naglych na podstawie aktualnie
obowigzujacych przepisow.
Pacjent przy przyjeciu do Oddziatu zostaje zapoznany przez pielegniarke z:
a) topografiag Oddziatu,
b) Regulaminem Porzadkowym Oddziatu,
c) Kartg Praw Pacjenta.
Pacjent przy przyjeciu do Oddziatu zostaje poinformowany przez personel medyczny
o mozliwosci:
a) pozostawienia rzeczy warto§ciowych w depozycie szpitalnym zgodnie z obowigzujaca
procedura, dostepng u Pielegniarki/rza Oddziatowej/go,
b) zglaszania skarg, wnioskow 1 opinii.
Przy przyjeciu do Oddziatu Pacjent okazuje:
a) dokument stwierdzajacy tozsamos$¢, zawierajacy numer PESEL,
b) dokumentacj¢ medyczna dotyczaca przebytych schorzen, chorob przewlektych i zabiegow
operacyjnych, np. wypisy ze szpitala, karty informacyjne z poprzednich hospitalizacji,
¢) wyniki badan diagnostycznych z ostatniego roku, poprzedzajacego przyjecie do Oddziatu,
Pacjent w dniu przyjecia do Oddzialu powinien przedstawi¢ lekarzowi listg aktualnie

przyjmowanych lekow.



7. Przy przyjeciu do Oddziatu Pacjent powinien posiadac rzeczy osobiste, tj. pizame, kapcie,
przybory toaletowe.

8.  Kazdy nowoprzyjety Pacjent poddany jest badaniu lekarskiemu, podczas ktorego lekarz
okresla stan zdrowia Pacjenta oraz zapisuje zlecenia lekarskie.

9. SPZOZ oraz personel Oddziatu nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy pozostawione przez
pacjenta jak 1 osoby odwiedzajace na salach oraz korytarzach Oddziatu.

§5
Rozklad dnia w Oddziale Nefrologicznym

700 710 raport pielegniarski,
g0 830 raport lekarski,
700 800 przygotowanie pacjentow do obchodu lekarsko-pielegniarskiego, w tym toaleta

pacjenta, porzadkowanie sal,
830.9% obchdd lekarsko-pielegniarski,
90013%18%  wydawanie positkow pacjentom,
Yy J

1830-19% obchdd lekarsko-pielegniarski, w sytuacji wyjatkowej o innej porze, na podstawie
decyzji lekarza dyzurnego,

2200 6% cisza nocna.

Rozklad dnia Stacji dializ
500 530 przygotowanie stanowisk dializacyjnych
539-06% podiaczanie pacjentéw do hemodializ
6%0-11% nadzor nad dializami i konczenie dializ

11%9-113%  dezynfekcja sal i przygotowanie stanowisk dializacyjnych
1139-12%  podtaczanie pacjentéw do hemodializ

1200 17% nadzor nad dializami 1 konczenie dializ

17%-17%°  dezynfekcja sal i przygotowanie stanowisk dializacyjnych
17°°-18%  podlaczanie pacjentéw do hemodializ

18%0.-23% nadzoér nad dializami 1 konczenie dializ

23%_00%  dezynfekcja aparatow, stanowisk dializacyjnych i sal dializ

00%°-01%  uzupeknianie sprzetu medycznego i przygotowywanie na kolejny dzief
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§6
Prawa Pacjenta
Personel Szpitala zobowigzany jest do przestrzegania praw Pacjentow, a takze udzielania
Pacjentom informacji w tym zakresie.

a) Pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej
wiedzy medycznej.

b) Pacjent ma prawo do informacji o swoim stanie zdrowia.

c¢) Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy informacji z nim zwigzanych.

d) Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych $wiadczen zdrowotnych lub
odmowy takiej zgody po uzyskaniu informacji w odpowiednim zakresie.

e) Pacjent ma prawo do poszanowania intymnosci i godnosci.

f) Pacjent ma prawo do dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu zdrowia oraz
udzielonych mu $wiadczen zdrowotnych.

g) Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego wyznawanej przez siebie religii oraz
uczestnictwa w obrzedach religijnych organizowanych w Szpitalu. Informacje w zakresie
postugi duszpasterskiej wywieszone sg na Tablicy informacyjnej Oddziatu, a takze mozna je
uzyska¢ od Pielegniarki/rza Oddziatowej/go.

h) Pacjent ma prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

1) Pacjent ma prawo do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego.

J) Pacjent 1 odwiedzajacy majg mozliwos¢ identyfikowania personelu.

Ponadto Szpital zapewnia:

a) mozliwo$¢ komunikacji z otoczeniem zewngtrznym,

b) mozliwo$¢ porozumiewania si¢ z Pacjentami obcoj¢zycznymi.

Powyzsze prawa pacjenta Szpitala wynikaja z obowigzujacych w tym zakresie przepisow
prawa, w szczegdlnosci z ustawy o Prawach Pacjenta 1 Rzeczniku Praw Pacjenta.

Zbior praw pacjenta jest umieszczony w ogdlnodostepnym i widocznym miejscu, np. na
tablicy informacyjnej w poszczegdlnych Oddziatach oraz innych jednostkach i komodrkach
organizacyjnych udzielajacych swiadczen zdrowotnych, a takze na stronie internetowe;j
Szpitala, pod adresem http:// www.spzozsokolow.pl.

Pacjent przyjety do Oddziatu informowany jest przez jego personel medyczny o miejscu
swojej hospitalizacji, tj. o nazwie np. Oddziatu i jego adresie, numerze sali, a takze
przekazywane sg mu inne informacje organizacyjne dotyczace Oddziatu, takie jak m.in.:
podawane jest imi¢ 1 nazwisko Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu oraz lekarza
prowadzacego.

Przy pierwszej wizycie Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu, jak tez lekarz

prowadzacy, Pielegniarka/rz Oddzialowa/y maja obowiazek przedstawié si¢ Pacjentowi.


http://www.spzozsokolow.pl./
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Obowiazek taki dotyczy takze personelu medycznego (lekarza, pielegniarki) petniacego dyzur
medyczny 1 udzielajacego $wiadczen zdrowotnych Pacjentowi.
Hospitalizowanych Pacjentéw zaopatruje si¢ w znaki identyfikacyjne zawierajace informacje
pozwalajace na ustalenie imienia i nazwiska oraz daty urodzenia Pacjenta, zapisane w sposob
uniemozliwiajacy identyfikacje Pacjenta przez osoby nieuprawnione.
§7
Odwiedziny pacjenta
Kazdy Pacjent ma prawo do odwiedzin.
Odwiedziny Pacjentow odbywaja si¢ przez wszystkie dni tygodnia.
Z uwagi na specyfike pracy Oddziatu oraz organizacj¢ udzielanych w nim §wiadczen, zaleca
si¢, aby odwiedziny Pacjentéw odbywaty si¢ w godzinach 12:00 — 20:00.
W czasie zabiegow hemodializy nie ma odwiedzin na salach dializ.
Odwiedzanie cigzko chorych Pacjentow jest dozwolone jedynie za zgodg lekarza
prowadzacego lub lekarza dyzurnego.
W szczegoblnie uzasadnionych przypadkach mozliwe sa odwiedziny Pacjenta poza
wyznaczonymi godzinami po uzyskaniu przez osobe¢ odwiedzajaca zgody personelu
medycznego (lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego).
Pacjenta moga réwnoczes$nie odwiedza¢ nie wigcej niz 2 osoby.
Pacjentéw moga odwiedza¢ osoby pelnoletnie. Odwiedziny Pacjentéw przez osoby
matoletnie, ktore nie ukonczyty lat 13 odbywajg si¢ tylko pod opieka oséb dorostych.
W Oddziale moze zosta¢ podjeta przez Dyrektora lub Ordynatora/Kierownika/ Koordynatora
Oddzialu w formie Zarzadzenia, decyzja ograniczajaca odwiedziny Pacjentow, ze wzgledu na
zagrozenie epidemiologiczne, bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentdw oraz mozliwosci
organizacyjne Oddziatu.
Na teren Szpitala nie s3 wpuszczane osoby znajdujace si¢ lub budzace podejrzenie
znajdowania si¢ pod wptywem alkoholu, narkotykoéw lub innych $rodkéw odurzajacych.
Osoba odwiedzajaca lub sprawujaca dodatkowa opieke pielegnacyjng winna
w pierwszej kolejnosci kierowac si¢ dobrem 1 bezpieczenstwem odwiedzanego Pacjenta.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowg opieke pielegnacyjng zobowigzane sg
do podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom i wskazéwkom personelu szpitalnego.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng nie moga:
a) spozywac i dostarcza¢ Pacjentowi alkoholu, lekéw, narkotykow lub innych §rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz wszelkich innych substancji podobnie
dziatajacych;

b) pali¢ wyrobdw tytoniowych i e-papierosow;



c) przynosi¢ materiatow 1 substancji niebezpiecznych w szczeg6lnosci fatwopalnych,
wybuchowych, trujacych i wszelkich o podobnym dziataniu;
d) wprowadza¢ zwierzat do budynkow Szpitala.

14. Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane sg do:
a) pozostawiania odziezy wierzchniej w szatni Oddziatu, a w przypadku, gdy takie
pomieszczenie nie jest wyodrgbnione, trzymanie odziezy przy sobie, w

szczegblnosci zakazuje si¢ umieszczania odziezy wierzchniej na tozkach szpitalnych
oraz szafkach;

b) przestrzegania podstawowych zasad higieny osobiste;j;

c) kulturalnego i niezakldcajacego spokoju innych Pacjentow zachowania sig;

d) uzyskania zgody personelu medycznego na dostarczenie Pacjentowi produktow
zywnosciowych lub napojow.

15. W przypadku naruszenia przez osoby odwiedzajace lub sprawujace dodatkowsg opieke
pielegnacyjng postanowien niniejszego dokumentu personel Szpitala ma prawo nakaza¢ takim
osobom natychmiastowe opuszczenie Szpitala.

16. W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych personel Szpitala moze wezwac Policje, o czym
informuje uprzednio naruszajacego postanowienia niniejszego dokumentu.

§8
Udzielanie informacji o stanie zdrowia

1.  Informacja o stanie zdrowia udzielana jest Pacjentowi lub osobom przez niego wskazanym.

2. Informacji udziela Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu oraz lekarz prowadzacy lub
lekarz dyzurny Oddziatu.

3. Godziny udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta to 13.00 - 15.00.

4. O stanie zdrowia ci¢zko chorych Pacjentow, a takze w przypadkach szczegolnie
uzasadnionych lekarze udzielajg informacji w kazdym czasie.

5. Informacj¢ o stanie zdrowia Pacjenta lekarz moze udzieli¢ przez telefon lub inne dostgpne
srodki przekazu na odlegtos¢, zgodnie z obowigzujaca w SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
procedurg.

6.  Pielegniarki mogg udziela¢ informacji osobom uprawnionym, zgodnie z wlasciwymi w tym
zakresie przepisami, wylacznie w zakresie dotyczacym opieki pielegniarskie;j.

§9
Wypis Pacjenta z Oddzialu

1.  Wypisywanie Pacjentow odbywa si¢ codziennie od godziny 11:00 do godziny 15:00,
po weczesniejszym  uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym lub  Ordynatorem
/Kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu.

2. W dniu wypisu Pacjent otrzymuje:



a) dokumentacj¢ stanowigca wlasno$¢ Pacjenta w dniu jego przyjecia do Szpitala (wyniki
badan diagnostycznych, konsultacji, kart informacyjnych z pobytéw w szpitalach),
b) Karte informacyjng zawierajaca wszystkie dane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawnymi,
c) odpowiednie recepty i skierowania niezbedne do kontynuacji procesu leczenia,
d) zwolnienie od pracy w razie potrzeby.
§10
Obowiazki Pacjenta
Pacjent ma obowigzek podporzadkowania si¢ zaleceniom personelu medycznego dotyczacym
procesu leczenia, a takze poleceniom porzadkowym.
Pacjent ma zakaz opuszczania terenu Oddziatu bez wiedzy i zgody personelu medycznego
(Pacjenci przebywajacy w Oddziale nie maja wypisywanych ,,przepustek”, proces
hospitalizacji dokonywany jest wytacznie w Szpitalu).
Pacjent zobowigzany jest do przebywania przy swoim t6zku podczas obchodow lekarskich.
Pacjent zobowigzany jest do przestrzegania ciszy i zachowywania si¢ w sposob
niezakldocajacy porzadku szpitalnego.
Pacjent zobowigzany jest do poinformowania o posiadaniu i zazywaniu wlasnych lekéw oraz
przekazaniu ich pielggniarce.
Pacjent proszony jest (w miar¢ mozliwosci) o:
a) posiadanie wlasnych przyborow higienicznych i bielizny osobistej;
b) oddanie osobom towarzyszacym odziezy 1 obuwia;
c) oddanie osobom towarzyszacym przedmiotow warto§ciowych lub w uzasadnionych
przypadkach przekazanie ich do depozytu.
Pacjent ma w szczeg6lnosci obowigzek:
1) odnoszenia si¢ do innych Pacjentow i personelu Oddziatu z uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych;
2) przestrzegania zasad higieny osobistej;
3) przestrzegania rozktadu dnia podczas pobytu w Oddziale, w tym obwigzujacej ciszy
nocnej,
4) niezakldcania swoim zachowaniem spokoju innych Pacjentéws;
5) korzystania z telefonu komorkowego w sposdb niezaktdcajacy spokoju innym Pacjentom;
6) zachowania porzadku w 1 na szafce bedacej] w jego dyspozycji oraz w
bezposrednim otoczeniu,
7) przestrzegania zasad korzystania z urzadzen i pomieszczen oddanych do dyspozycji
Pacjenta, a takze aparatury medycznej, ktorej Pacjent uzywa;

8) przechowywania produktow spozywczych w miejscach do tego przeznaczonych;
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9) przestrzeganie zakazu posiadania, a takze spozywania alkoholu, narkotykow i innych
substancji podobnie dziatajacych;

10) przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych, e-papierosow;

11) niewnoszenia na teren Szpitala i nieprzechowywania materialéw i substancji
niebezpiecznych, w szczegolnosci latwopalnych, wybuchowych, trujacych i wszelkich
o podobnym dziataniu, a takze przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla
Pacjentow oraz innych osob przebywajacych w Oddziale;

12) przestrzegania zakazu wprowadzania do Oddziatu zwierzat;

13) przestrzegania obowigzujacego w Oddziale zakazu fotografowania, filmowania oraz
utrwalania dzwigku;

14) noszenia opasek identyfikacyjnych.

Pacjent ma mozliwos$¢ korzystania z TV o ile znajduja si¢ one w Oddziale, jednakze po

godzinie 22:00 moze to nastapi¢ wylacznie za zgoda lekarza dyzurnego lub pielggniarki oraz

innych Pacjentéw przebywajacych na sali.

Codziennie rano w trakcie wizyty lekarskiej Pacjent pozostaje na sali chorych oraz t6zku. W

trakcie wizyty moga by¢ obecni jedynie Pacjenci i personel szpitalny, w tym czasie osoby

odwiedzajace proszone sg o wyjscie z sali.

Pacjenci, ktorzy nie decyduja si¢ na oddanie rzeczy warto$ciowych, zobowiazani sg

do wlasciwego ich zabezpieczenia.

Za rzeczy wartosciowe, ktorych Pacjent nie oddat do depozytu personel szpitalny nie bierze

odpowiedzialnosci.

§11

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Porzadkowym zastosowanie ma
Regulamin Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim, dostepny w dyzurce
pielegniarskiej Oddziatu oraz na stronie internetowej Szpitala, pod adresem

http://spzozsokolow.bip.gov.pl.

Postanowienia niniejszego Regulaminu nie naruszajg Regulaminu Organizacyjnego
SPZOZ w Sokotowie Podlaskim.

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.


http://spzozsokolow.bip.gov.pl/

Zakacznik nr 12
do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ
w Sokotowie Podlaskim
REGULAMIN PORZADKOWY

ODDZIALU REHABILITACYJNEGO ORAZ ODDZIALU REHABILITACJI
NEUROLOGICZNEJ (PODODDZIAL. ODDZIALU REHABILITACJI)
§1
Postanowienia ogolne

Oddzial Rehabilitacyjny oraz Oddzial Rehabilitacji Neurologicznej — Poddziat Oddziatu
Rehabilitacji (zwany dalej: Oddzialem} sa wyodrgbniong komorka organizacyjng Szpitala
Powiatowego.
W Oddziale zapewniona jest calodobowa opieka wszystkim hospitalizowanym Pacjentom.
Oddziat posiada 30 t6zek.
Opieka nad Pacjentem realizowana jest w oparciu o:

a) Karte Praw Pacjenta,

b) Regulamin Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim,

c) niniejszy Regulamin.
Kierownictwo  Oddzialu  sprawuje  Ordynator/Kierownik/Koordynator =~ Oddziatu.
W czasie godzin dyzuru medycznego (po godzinach normalnej ordynacji lekarskiej po
potudniu, w nocy, w niedziele 1 $wigta) funkcje kierownicza petni lekarz dyzurny Oddziatu
Nefrologicznego.
Rozklad pracy lekarzy, logopedy, psychologa, terapeuty zajeciowego w Oddziale ustala
Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu.
Rozktad pracy personelu pielegniarskiego ustala Pielegniarka Oddzialowa, a nastepnie
zatwierdza go Pielggniarka Naczelna.
Pielggniarka Oddziatowa koordynuje i nadzoruje prace pielegniarek, a takze zabezpiecza
warunki umozliwiajace wykonywanie zadan personelu.
Rozktad pracy personelu fizjoterapeutycznego ustala Kierownik grupy fizjoterapeutow.
Kierownik grupy fizjoterapeutow koordynuje i nadzoruje prace fizjoterapeutow, a takze
zabezpiecza warunki umozliwiajace wykonywanie zadan personelu.
Lekarz oddzialu odpowiada =za przydzielenie pacjenta do poszczegdlnej sali
w porozumieniu z Ordynatorem/Kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu.

§2
Zadania Oddzialu

Oddziat zapewnia kompleksowa opieke leczniczg, rehabilitacyjng 1 opiekunczo - pielggnacyjng

udzielang stacjonarnie.



2.

W oddziale jest prowadzone leczenie usprawniajagce wedlug indywidualnie ustalonych
programéw terapeutycznych.
§3
Organizacja Oddzialu

W sktad pomieszczen Oddzialu wchodza:

1.

o © N kv
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sale dla chorych — w poszczegdlnych salach mozna leczy¢ chorych tej samej pici, jednakze w
szczegbdlnych przypadkach podyktowanych wzgledami epidemiologicznymi dopuszcza si¢
hospitalizacje pacjentow w salach koedukacyjnych,
gabinet zabiegowy,
pokdj Ordynatora/Kierownika/Koordynatora/Lekarzy/sekretariat Oddziatu,
pokoj terapeutow: psychologa, logopedy, terapeuty zajeciowego,
gabinet badan,
gabinet fizykoterapii,
dwie sale ¢wiczen,
pokdj Pielggniarki Oddziatowe;,
dyzurka pielggniarska,
pokoj socjalny pielggniarek i fizjoterapeutow,
wezly sanitarne dla Pacjentow, osobne dla m¢zczyzn i kobiet,
wezel sanitarny, dostosowany dla Pacjentow z niepetnosprawnosciami,
wezel sanitarny dla personelu,
brudownik.
§4

Przyjecie Pacjenta do Oddzialu
Planowe przyjecia Pacjentow odbywaja si¢ poprzez Punkt przyje¢ planowych (Izba Przyjec)
wedtug przyjetej procedury.
Przyjecia odbywaja si¢ w sposob planowy zgodnie z prowadzong listg oczekujacych, bedaca
czesécig harmonogramu przyje¢ na podstawie aktualnie obowigzujacych przepisow.

Pacjent przy przyjeciu do Oddzialu zostaje zapoznany przez pielegniarke z:

a) topografig Oddziatu,
b) Regulaminem Porzagdkowym Oddziatu,
c) Kartg Praw Pacjenta.

Pacjent przy przyjeciu do Oddziatu zostaje poinformowany przez personel medyczny

0 mozliwosci:

a) pozostawienia rzeczy wartoSciowych w depozycie szpitalnym zgodnie z obowigzujaca

procedura, dostepna u Pielegniarki Oddziatowej,



b) zglaszania skarg, wnioskow 1 opinii.

5.  Przy przyjeciu do Oddziatu Pacjent okazuje:
a) dokument stwierdzajacy tozsamos$¢, zawierajacy numer PESEL,
b) dokumentacj¢ medyczng dotyczaca przebytych schorzen, choréb przewleklych
i zabiegdw operacyjnych, np. wypisy ze szpitala, karty informacyjne z poprzednich
hospitalizacji,
c) wyniki badan diagnostycznych z ostatniego roku, poprzedzajacego przyjecie do Oddziatu,
6. Pacjent w dniu przyjecia do Oddzialu powinien przedstawi¢ lekarzowi liste aktualnie
przyjmowanych lekow.
7.  Przy przyjeciu do Oddzialu Pacjent powinien posiada¢ rzeczy osobiste, tj. pizame, kapcie,
przybory toaletowe, ubrania do ¢wiczen.
8.  Kazdy nowo przyjety Pacjent poddany jest badaniu lekarskiemu, podczas ktorego lekarz
okresla stan zdrowia Pacjenta oraz zapisuje zlecenia lekarskie.
9.  Kazdy nowo przyjety Pacjent poddany jest badaniu fizjoterapeutycznemu, podczas ktérego
lekarz oraz magister specjalista fizjoterapii okre§la indywidualny plan ¢wiczen
1 zabiegdéw dla Pacjenta oraz zapisuje zlecenia fizjoterapeutyczne.
10. SPZOZ oraz personel Oddzialu nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez
pacjenta jak i osoby odwiedzajace na salach oraz korytarzach Oddziatu.
§5
Rozklad dnia w Oddziale
700715 raport pielegniarski,
800 8% raport lekarski,
700 8% przygotowanie pacjentow do obchodu lekarsko-pielegniarskiego, w tym
toaleta pacjenta, porzadkowanie sal,
9 0_10% obchéd lekarsko-pielegniarski,
9001309 1800 wydawanie positkow pacjentom,
700-19% realizacja zlecen lekarskich, realizacja planu pielggnacyjno - opiekunczego
19 00 700 realizacja zlecen lekarskich, realizacja planu pielggnacyjno - opiekunczego
730 - 18%0 zajecia rehabilitacyjne (zgodnie z harmonogramem terapii)
g00-15% terapia zajeciowa, logoterapia, psychoterapia, trening autogenny,
1390~ 14% jeden raz w tygodniu — wtorek — spotkanie
ordynatora/kierownika/koordynatora z zespotem fizjoterapeutéw, psychologa,
logopedy, terapeuty zajeciowego,
10%0- 12% jeden raz w tygodniu — $roda — kwalifikacje pacjentéw ze skierowaniami do

2200 _ 600

oddziatu,

cisza nocna.



1.

§6
Prawa Pacjenta

Personel Szpitala zobowigzany jest do przestrzegania praw Pacjentow, a takze udzielania
Pacjentom informacji w tym zakresie.

a) Pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej
wiedzy medyczne;.

b) Pacjent ma prawo do informacji o swoim stanie zdrowia.

c) Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy informacji z nim zwigzanych.

d) Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych $wiadczen zdrowotnych lub
odmowy takiej zgody po uzyskaniu informacji w odpowiednim zakresie.

e) Pacjent ma prawo do poszanowania intymnosci i godnosci.

f) Pacjent ma prawo do dostgpu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu zdrowia oraz
udzielonych mu §wiadczen zdrowotnych.

g) Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego wyznawanej przez siebie religii oraz
uczestnictwa w  obrzedach religijnych organizowanych w  Szpitalu. Informacje
w zakresie postugi duszpasterskiej wywieszone sa na Tablicy informacyjnej Oddziatu,
a takze mozna je uzyskac¢ od Pielggniarki Oddziatowe;.

h) Pacjent ma prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

i) Pacjent ma prawo do poszanowania zycia prywatnego irodzinnego.

j) Pacjent i odwiedzajacy maja mozliwo$¢ identyfikowania personelu.
Ponadto Szpital zapewnia:

a) mozliwo$¢ komunikacji z otoczeniem zewnetrznym,

b) mozliwos$¢ porozumiewania si¢ z Pacjentami obcoj¢zycznymi.
Powyzsze prawa pacjenta Szpitala wynikaja z obowigzujacych w tym zakresie przepisOw
prawa, w szczegblnosci z ustawy o Prawach Pacjenta 1 Rzeczniku Praw Pacjenta.
Zbidr praw pacjenta jest umieszczony w ogdlnodostgpnym i widocznym miejscu, np. na tablicy
informacyjnej w poszczego6lnych Oddziatach oraz innych  jednostkach
1 komorkach organizacyjnych udzielajacych $wiadczen zdrowotnych, a takze na stronie

internetowej Szpitala, pod adresem http://www.spzozsokolow.pl.

Pacjent przyjety do Oddzialu informowany jest przez jego personel medyczny o miejscu swoje;j
hospitalizacji, tj. o nazwie np. Oddziatu i jego adresie, numerze sali, a takze przekazywane sa
mu inne informacje organizacyjne dotyczace Oddziatu, takie jak m.in.: podawane jest imi¢ i
nazwisko Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu oraz lekarza prowadzacego.

Przy pierwszej wizycie Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu, jak tez lekarz

prowadzacy, Pielegniarka Oddzialowa maja obowigzek przedstawi¢ si¢ Pacjentowi.


http://www.spzozsokolow.pl./

10.

11.

12.

Obowiazek taki dotyczy takze personelu medycznego (lekarza, pielggniarki) pelnigcego dyzur
medyczny i udzielajacego $wiadczen zdrowotnych Pacjentowi.
Hospitalizowanych Pacjentow zaopatruje si¢ w znaki identyfikacyjne zawierajace informacje
pozwalajace na ustalenie imienia i nazwiska oraz daty urodzenia Pacjenta, zapisane w sposob
uniemozliwiajacy identyfikacje Pacjenta przez osoby nieuprawnione.
§7

Odwiedziny pacjenta
Kazdy Pacjent ma prawo do odwiedzin.
Odwiedziny Pacjentéw odbywaja si¢ przez wszystkie dni tygodnia.
Z uwagi na specyfike pracy Oddziatu oraz organizacje¢ udzielanych w nim $§wiadczen, zaleca
si¢g, aby odwiedziny Pacjentow odbywaly si¢ w  godzinach  16:00-19:00,
w innych godzinach po uprzednim uzgodnieniu z personelem Oddziatu.
Odwiedzanie ci¢zko chorych Pacjentéw jest dozwolone jedynie za zgoda lekarza
prowadzacego lub lekarza dyzurnego.
W  szczegblnie uzasadnionych przypadkach mozliwe s3 odwiedziny Pacjenta poza
wyznaczonymi godzinami po uzyskaniu przez osobg¢ odwiedzajaca zgody personelu
medycznego (lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego).
Pacjenta mogg rdwnoczes$nie odwiedzac¢ nie wigcej niz 2 osoby.
Pacjentéw moga odwiedza¢ osoby pelnoletnie. Odwiedziny Pacjentéw przez osoby matoletnie,
ktore nie ukonczyty lat 13 odbywaja si¢ tylko pod opieka osob dorostych.
W Oddziale moze zosta¢ podjeta przez Dyrektora lub Ordynatora/Kierownika/ Koordynatora
Oddzialu w formie Zarzadzenia, decyzja ograniczajagca odwiedziny Pacjentow, ze wzgledu na
zagrozenie epidemiologiczne, bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentdow oraz mozliwosci
organizacyjne Oddziatu.
Na teren Szpitala nie s3 wpuszczane osoby znajdujace si¢ lub budzace podejrzenie znajdowania
si¢ pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkow odurzajacych.
Osoba odwiedzajaca lub sprawujaca dodatkowa opieke pielegnacyjng  winna
w pierwszej kolejnosci kierowac si¢ dobrem 1 bezpieczenstwem odwiedzanego Pacjenta.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane sa
do podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom i wskazéwkom personelu szpitalnego.
Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng nie moga:
spozywa¢ 1 dostarcza¢ Pacjentowi alkoholu, lekow, narkotykéw lub innych s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz wszelkich innych substancji podobnie

dziatajacych;

b) pali¢ wyrobow tytoniowych i e-papierosow;



c) przynosi¢ materiatbw 1 substancji niebezpiecznych w szczegdlnosci latwopalnych,
wybuchowych, trujacych i wszelkich o podobnym dziataniu;
d) wprowadza¢ zwierzat do budynkéw Szpitala.

13. Osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng zobowigzane sg do:

a) pozostawiania odziezy wierzchniej w szatni Oddziatlu, a w przypadku, gdy takie pomieszczenie
nie jest wyodrebnione, trzymanie  odziezy przy  sobie,
w szczegolnosci zakazuje si¢ umieszczania odziezy wierzchniej na t6zkach szpitalnych oraz
szafkach;

b) przestrzegania podstawowych zasad higieny osobiste;j;

c) kulturalnego i niezaktocajacego spokoju innych Pacjentéw zachowania sig¢;

d) uzyskania zgody personelu medycznego na dostarczenie Pacjentowi produktow
zywnosciowych lub napojow.

14. W przypadku naruszenia przez osoby odwiedzajace lub sprawujace dodatkowa opieke
pielegnacyjng postanowien niniejszego dokumentu personel Szpitala ma prawo nakaza¢ takim
osobom natychmiastowe opuszczenie Szpitala.

15. W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych personel Szpitala moze wezwaé Policje,

o czym informuje uprzednio naruszajacego postanowienia niniejszego dokumentu.

§8
Udzielanie informacji o stanie zdrowia

1.  Informacja o stanie zdrowia udzielana jest Pacjentowi lub osobom przez niego wskazanym.

2. Informacji udziela Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu oraz lekarz prowadzacy lub
lekarz dyzurny Oddziatu.

3. Godziny udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta to 13:00 — 15:00.

4. O stanie zdrowia cigzko chorych Pacjentow, a takze w przypadkach szczegodlnie uzasadnionych
lekarze udzielaja informacji w kazdym czasie.

5.  Informacj¢ o stanie zdrowia Pacjenta lekarz moze udzieli¢ przez telefon lub inne dostgpne
srodki przekazu na odleglo$¢, zgodnie z obowigzujaca w SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
procedurg.

6.  Pielegniarki mogg udziela¢ informacji osobom uprawnionym, zgodnie z wlasciwymi
w tym zakresie przepisami, wylacznie w zakresie dotyczacym opieki pielggniarskie;j.

§9
Wypis Pacjenta z Oddzialu

1.  Wypisywanie Pacjentow odbywa si¢ codziennie od godziny 13:00 do godziny 15:00, po

wczesniejszym uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym 1

Ordynatorem/Kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu.
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a)

b)

c)

d)

a)

b)
c)

d)

W dniu wypisu Pacjent otrzymuje:
dokumentacje¢ stanowigcg wtasnos¢ Pacjenta w dniu jego przyjecia do Szpitala (wyniki badan
diagnostycznych, konsultacji, kart informacyjnych z pobytéw w szpitalach),
Karte informacyjng zawierajaca wszystkie dane zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi,
odpowiednie recepty i skierowania niezbedne do kontynuacji procesu leczenia,
zwolnienie od pracy w razie potrzeby.
§10

Obowiazki Pacjenta
Pacjent ma obowigzek podporzadkowania si¢ zaleceniom personelu medycznego dotyczacym
procesu leczenia, a takze poleceniom porzadkowym.
Pacjent ma obowiazek przestrzegania zalecen lekarskich oraz aktywnego udzialu
w procesie rehabilitacyjnym. Udziat w zajeciach terapeutycznych jest obowigzkowy zgodnie z
ustalonym planem leczenia. Niewykonywanie zalecen lekarzy i terapeutow moze skutkowac
przerwaniem terapii lub wypisem z oddziatu.
Pacjent zobowigzany jest do poinformowania o posiadaniu i zazywaniu wtasnych lekéw oraz
przekazaniu ich pielegniarce.
Zakazuje si¢ Pacjentowi uzywania telefonow komorkowych podczas zaje¢¢ terapeutycznych.
Pacjent ma zakaz opuszczania terenu Oddzialu bez wiedzy 1 zgody personelu medycznego
(Pacjenci przebywajacy w Oddziale nie maja wypisywanych ,,przepustek”, proces hospitalizacji
dokonywany jest wytacznie w Szpitalu).
Pacjent zobowigzany jest do przebywania przy swoim t6zku podczas obchodéw lekarskich.
Pacjent zobowigzany jest do przestrzegania ciszy i zachowywania si¢ w sposob niezaktocajacy
porzadku szpitalnego.
Pacjent proszony jest (w miar¢ mozliwosci) o:
posiadanie witasnych przybordéw higienicznych, bielizny osobistej oraz przynajmniej dwoch
kompletéw ubran do ¢wiczen;
oddanie osobom towarzyszacym odziezy 1 obuwia;
oddanie osobom towarzyszacym przedmiotow wartosciowych lub w uzasadnionych
przypadkach przekazanie ich do depozytu.
Pacjent ma w szczegdlnosci obowigzek:
odnoszenia si¢ do innych Pacjentéw i personelu Oddzialu z uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych;
przestrzegania zasad higieny osobistej;
przestrzegania rozkladu dnia podczas pobytu w Oddziale, w tym obwigzujacej ciszy nocnej,

niezaktocania swoim zachowaniem spokoju innych Pacjentoéw;



10.

11.

12.

13.

e) korzystania z telefonu komérkowego w sposob niezakldcajacy spokoju innym Pacjentom, z
zastrzezeniem § 10pkt. 4;

f) zachowania porzadku w 1 na szafce bedacej w jego dyspozycji oraz
w bezposrednim otoczeniu,

g) przestrzegania zasad korzystania z urzadzen i pomieszczen oddanych do dyspozycji Pacjenta,
a takze aparatury medycznej, ktorej Pacjent uzywa;

h) przechowywania produktow spozywczych w miejscach do tego przeznaczonych;

i) przestrzeganie zakazu posiadania, a takze spozywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji
podobnie dziatajacych;

j) przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych, e-papierosow;

k) niewnoszenia na teren Szpitala 1 nieprzechowywania materialow i substancji niebezpiecznych,
w szczegblnosci fatwopalnych, wybuchowych, trujacych
i wszelkich o podobnym dziataniu, a takze przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla
Pacjentow oraz innych osob przebywajacych w Oddziale;

[) przestrzegania zakazu wprowadzania do Oddziatu zwierzat;

m) przestrzegania obowigzujacego w Oddziale zakazu fotografowania, filmowania oraz utrwalania
dzwieku;

n) noszenia opasek identyfikacyjnych.
Pacjent ma mozliwo$¢ korzystania z TV o ile znajduja si¢ one w Oddziale, jednakze po godzinie
22:00 moze to nastagpi¢ wylacznie za zgoda lekarza dyzurnego lub pielggniarki oraz innych
Pacjentow przebywajacych na sali.
Codziennie rano w trakcie wizyty lekarskiej Pacjent pozostaje na sali chorych oraz 16zku. W
trakcie wizyty moga by¢ obecni jedynie Pacjenci i personel szpitalny, w tym czasie osoby
odwiedzajace proszone sg o wyjscie zsali.
Pacjenci, ktérzy nie decyduja si¢ na oddanie rzeczy wartosciowych, zobowigzani sg
do wlasciwego ich zabezpieczenia.
Za rzeczy wartosciowe, ktorych Pacjent nie oddat do depozytu personel szpitalny nie bierze
odpowiedzialnosci.

§11
Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Porzadkowym zastosowanie ma Regulamin

Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim, dostepny w dyzurce pielegniarskiej Oddziatu oraz na

stronie internetowej Szpitala, pod adresem http://spzozsokolow.bip.gov.pl

Postanowienia niniejszego Regulaminu nie naruszaja Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w
Sokotowie Podlaskim.

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.


http://spzozsokolow.bip.gov.pl/

Zakacznik nr 13
do Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ
w Sokotowie Podlaskim

REGULAMIN PORZADKOWY
ODDZIALU ANESTEZJOLOGII I INTENSYWNEJ TERAPII

§1
Postanowienia ogolne
Oddzial Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii jest wyodrgbniong komorka organizacyjng
Szpitala Powiatowego.
. W Oddziale zapewniona jest catodobowa opieka wszystkim hospitalizowanym pacjentom.
Oddziat posiada 6 stanowisk intensywnej opieki medyczne;j.
Opieka nad pacjentem realizowana jest w oparciu o:
a) Karte Praw Pacjenta,
b) Regulamin Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim,
c) niniejszy Regulamin.
. Kierownictwo Oddziatu sprawuje Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu.
. Rozklad pracy lekarzy w Oddziatu ustala Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu
w porozumieniu z Zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa Szpitalnego.
. Rozklad pracy personelu pielegniarskiego ustala Pielegniarka Oddzialowa, a nastepnie
zatwierdza go Pielegniarka Naczelna.
. Pielegniarka Oddziatowa koordynuje i nadzoruje pracg pielggniarek, a takze zabezpiecza
warunki umozliwiajagce wykonywanie zadan personelu.
. Lekarz odpowiada za przydzielenie Pacjenta do poszczegoélnej sali w porozumieniu

z Ordynatorem/Kierownikiem/Koordynatorem Oddziatu lub lekarzem dyZzurnym.

§2

Zadania Oddzialu
Oddziat udziela $wiadczen zdrowotnych w ramach stacjonarnej opieki zdrowotne;.
Pacjent otrzymuje $wiadczenia zdrowotne zgodnie ze swoimi potrzebami zdrowotnymi,
mozliwo$ciami diagnostyczno-terapeutycznymi szpitala oraz aktualnym stanem wiedzy.
W oddziale diagnozowani 1 leczeni sg Pacjenci zgodnie z procedurami, w stanach
bezposredniego zagrozenia zycia, z konieczno$cig zastosowania specjalistycznego sprzetu
medycznego.

Glowne zadania Oddziatu to:
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a) ciaggte nadzorowanie czynnosci zyciowych Pacjenta,
b) prowadzenie leczenia stanow zagrazajacych zyciu i potencjalnie odwracalnych zaburzen
czynnos$ci organizmu,
¢) mozliwos$¢ leczenia wystepujacych réwnoczesnie niewydolnosci kilku podstawowych dla zycia
narzadow,
d) prowadzenie czynnosci resuscytacyjnych
e) prowadzenie leczenia bolu niezaleznie od jego przyczyn.
Do leczenia pacjenta w Oddziale kwalifikuje lekarz anestezjolog.
W zakres hospitalizacji wchodza podstawowe czynnosci lekarskie:
a) wywiad i badanie fizykalne,
b) badania diagnostyczne,
c) ustalenie rozpoznania,
d) wdrozenie procesu terapeutycznego,
e) wykonanie specjalistycznych procedur, badan i zabiegdw.
Oddziat wspoétpracuje ze wszystkimi specjalistami SPZOZ w formie konsultacji.
§3

Organizacja Oddzialu

W sktad pomieszczen Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii wchodza:

1.

A A AN o S

—_— = =
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2 sale chorych,
sluza do izolatki,
izolatka,
gabinet zabiegowy,
pomieszczenia porzagdkowe: pomieszczenie dekontaminacji, brudownik,
pokoj Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddziatu,
pokdj lekarza dyzurnego,
pokoj Pielegniarki Oddziatowej/Sekretariat,
pokdj socjalny pielegniarek,
wezty sanitarne,
szatnia personelu,
magazyn czysty,
magazyn sprzetu.
§4

Przyjecie Pacjenta do Oddzialu

Do Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii przyjmowani sg pacjenci:

a) z Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego (SOR),
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b) innych oddziatow szpitala,

¢) z Bloku Operacyjnego

d) zinnych szpitali oraz podmiotow leczniczych.
Kazde przyjecie Pacjenta z innego oddziatu SPZOZ lub z zewnetrznej jednostki musi by¢
uprzednio uzgodnione z Ordynatorem/Kierownikiem/ Koordynatorem Oddziatu lub lekarzem
dyzurnym Oddziatu.
Przeniesienia pacjenta do Oddziat Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii odbywa si¢ po
konsultacji anestezjologa z lekarzem prowadzacym pacjenta w oddziale przekazujacym.
Lekarz  anestezjolog, po  przeprowadzeniu  konsultacji  potwierdza  zasadno$¢
1 konieczno$¢ leczenia pacjenta w warunkach Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
W chwili przyjecia do Oddziat Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii pacjent musi posiadac¢
kompletng dokumentacj¢ leczenia w tym:
a)  karte informacyjna,
b)  dokumentacj¢ dotychczasowego leczenia

Odpowiedzialno$¢ za przywiezienie 1 odebranie chorego z Oddzialu Anestezjologii

i Intensywnej Terapii ponosi personel oddziatu przekazujacego/przyjmujacego.
Po przyjeciu do Oddzialu pacjent zostaje poddany diagnostyce oraz leczeniu zgodnie
z aktualnym stanem zdrowia i ustalonym priorytetem medycznym.
W czasie pobytu na Oddziale pacjent nie powinien posiada¢ przy sobie bizuterii,
wartosciowych przedmiotéw ani gotowki.
Szpital nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy wartosciowe pacjenta, ktoére nie zostaly
przekazane do depozytu.
Wszystkie wartosciowe przedmioty nalezace do pacjenta musza zosta¢ zdeponowane przez
personel oddziatu, z ktérego pacjent zostat przekazany.
Ze wzgledu na specyfike oddzialu intensywnej opieki medycznej zabrania si¢ korzystania

z urzadzen elektronicznych w tym telefonow komorkowych.

§5
Rozklad dnia w Oddziale

. Rozktad dnia w Oddziale moze ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb medycznych pacjentow
oraz decyzji personelu medycznego. Ze wzgledu na specyfike Oddzialu harmonogram moze by
modyfikowany w kazdej chwili.

Orientacyjny plan obejmujacy zapewnienie catodobowej opieki lekarskiej, pielegniarskiej oraz

nastepujace dzialania:

07:00 - 07:15  Raport pielggniarski
07:15-09:00 Czynnosci higieniczno-pielegnacyjne pacjentéw, porzadkowe.



08:00 - 08:15  Raport lekarski

08:30 - 10:00  Wizyta lekarska, ordynowanie zlecen lekarskich

10:00 - 11:30  Wykonywanie zlecen po wizycie lekarskiej

13:00 - 17:00  Odwiedziny, udzielanie informacji o stanie zdrowia pacjentow

19:00 - 19:10  Raport pielegniarski, przekazywanie dyzuru nowej zmianie

3. Przez calg dobe prowadzone s3:

1.

3.

a)
b)
©)
d)

e)
f)

g)

h)
i)
)

a) konsultacje lekarskie i pielegniarskie,
b) realizacja zlecen medycznych,
¢) zabiegi diagnostyczne i terapeutyczne, pielegnacyjne,

d) dziatania rehabilitacyjne (jesli sg wskazania).

§6

Prawa Pacjenta

Personel Szpitala zobowigzany jest do przestrzegania praw Pacjentow oraz do udzielania im
informacji w tym zakresie.

Pacjent ma prawo do:

swiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej,
informacji o swoim stanie zdrowia,

zachowania w tajemnicy informacji z nim zwigzanych.

wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych S$wiadczen zdrowotnych lub odmowy
takiej zgody po uzyskaniu informacji w odpowiednim zakresie,

poszanowania intymnosci i godnosci,

dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu zdrowia oraz udzielonych
Swiadczen zdrowotnych,

opieki duszpasterskiej zgodnie z wyznawang przez siebie religig. W razie potrzeby
mozliwe jest wezwanie duchownego na prosbe pacjenta lub rodziny pacjenta,
informacje w zakresie postugi duszpasterskiej] wywieszone na tablicy informacyjnej
Oddziatu,

przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie,

poszanowania zycia prywatnego irodzinnego,

identyfikacji personelu - pacjent i osoby odwiedzajace maja prawo zna¢ tozsamos$¢

0s6b sprawujacych opieke.

Szpital zapewnia rowniez:
a) mozliwos¢ komunikacji z otoczeniem zewnetrznym,

b) mozliwo$¢ porozumiewania si¢ z pacjentami obcojezycznymi.



Powyzsze prawa pacjenta wynikaja z obowigzujacych w tym zakresie przepisdOw prawa, w
szczegblnosci z ustawy o Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

Zbior praw pacjenta jest umieszczony w ogolnodostepnym i widocznym miejscu, np. na tablicy
informacyjnej w poszczegolnych oddziatach oraz innych  jednostkach
i komorkach organizacyjnych udzielajgcych $wiadczen zdrowotnych, a takze na stronie

internetowej Szpitala, pod adresem http://www.spzozsokolow.pl.

Pacjent przyjety do Oddzialu informowany jest - w ramach mozliwosci - przez personel
medyczny o miejscu swojej hospitalizacji tj. o nazwie oddzialu i jego adresie, a takze
o innych istotnych informacjach organizacyjnych dotyczacych pobytu, takich jak m.in.: imi¢ i
nazwisko Ordynatora/Kierownika/Koordynatora Oddzialu oraz lekarza prowadzacego.
Pacjentéw hospitalizowanych zaopatruje si¢ w znaki identyfikacyjne zawierajace informacje
umozliwiajace ustalenie imienia i nazwiska oraz daty urodzenia. Dane te zapisane s3 w sposob
uniemozliwiajacy ich odczytanie przez osoby nieuprawnione.
Pacjent ma prawo do umierania w spokoju i1 godno$ci z poszanowaniem swoich przekonan
religijnych.
§7
Odwiedziny Pacjenta
Kazdy Pacjent ma prawo do odwiedzin.
Odwiedziny Pacjentéw odbywaja si¢ przez wszystkie dni tygodnia.
Z uwagi na specyfike pracy Oddziatu oraz organizacj¢ udzielanych §wiadczen zdrowotnych,
zaleca si¢, aby odwiedziny odbywaty si¢ w godzinach 13:00 — 17:00.
Odwiedzanie cigzko chorych Pacjentow sa mozliwe wytacznie za zgoda lekarza dyzurnego.
W szczegblnie uzasadnionych przypadkach mozliwe sa odwiedziny Pacjenta poza
wyznaczonymi godzinami - po uzyskaniu przez osobg¢ odwiedzajacag zgody personelu
medycznego (lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego).
Przy pacjencie na sali moze przebywac jednoczesnie tylko jedna osoba odwiedzajaca.
Odstepstwa od tej zasady mozliwe jest wytacznie za zgoda lekarza dyzurnego.
Pacjentow moga odwiedzac osoby petnoletnie. Udziat osob matoletnich, w tym dzieci, nie jest
zalecany. W wyjatkowych przypadkach decyzje o dopuszczeniu do odwiedzinach podejmuje
lekarz petnigcy dyzur.
W Oddziale moze zosta¢ podjeta przez Dyrektora lub Ordynatora/Kierownika/ Koordynatora
Oddziatu w formie Zarzadzenia, decyzja ograniczajaca odwiedziny Pacjentow, ze wzgledu na
zagrozenie epidemiologiczne, bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentow oraz mozliwosci
organizacyjne Oddziatu.
Na teren Szpitala nie s wpuszczane osoby, ktore budza uzasadnione podejrzenie, ze moga

stwarza¢ zagrozenie dla pacjentéw lub porzadku Oddziatu.


http://www.spzozsokolow.pl./
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11.

12.

a)

13.

14.

Osoby odwiedzajace zobowigzane s3 do podporzadkowania si¢ wszelkim poleceniom
1 wskazowkom personelu szpitalnego.
Osobom odwiedzajacym nie wolno:

a) spozywa¢ 1 dostarcza¢ Pacjentowi alkoholu, lekéw, narkotykéow Ilub innych $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz wszelkich innych substancji podobnie
dziatajacych;

b) pali¢ wyrobow tytoniowych i e-papierosow;

c) przynosi¢ materiatbw 1 substancji niebezpiecznych w szczegdlnosci tatwopalnych,
wybuchowych, trujacych i wszelkich o podobnym dziataniu;

d) zmienia¢ ustawien urzadzen szpitalnych w tym aparatury i sprzgtu medycznego, instalacji
elektrycznej, wentylacyjnej 1 grzewczej,

e) korzystac¢ z telefonow komdrkowych w Sali chorych - obowigzuje catkowity zakaz oznaczony
tabliczka.

Osoby odwiedzajace zobowigzane sg do:
pozostawiania odziezy wierzchniej w szatni szpitalnej,
b) przestrzegania podstawowych zasad higieny osobiste;j;

c) przed wejsciem i wyjsciem z sali pacjenta:

e umy¢ i zdezynfekowac rece,
e zalozy¢ ochraniacze 1 fartuch ochronny,

d) zachowania si¢ w sposob kulturalny 1 niezakldcajacy spokoju innych Pacjentows;

e) uzyskania zgody personelu medycznego na dostarczenie Pacjentowi produktow
zywnosciowych lub napojow

f) stosowania si¢ do ogdlnych zalecen personelu
W przypadku naruszenia przez osoby odwiedzajace postanowien niniejszego dokumentu
personel szpitala ma prawo nakaza¢ takim osobom natychmiastowe opuszczenie szpitala.

W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych personel szpitala moze wezwac¢ Policje,

o czym informuje uprzednio naruszajgcego postanowienia niniejszego dokumentu.

§8
Udzielanie informacji o stanie zdrowia
Informacja o stanie zdrowia pacjenta udzielana jest wytacznie przez lekarza dyzurujacego
osobom upowaznionym.
Informacji udziela Ordynator/Kierownik/Koordynator Oddziatu, lekarz lub lekarz dyzurny.

Informacje udzielane sg w czasie pory odwiedzin.



b)

a)

b)

Informacj¢ o stanie zdrowia Pacjenta lekarz moze udzieli¢ przez telefon lub inne dostgpne
srodki przekazu na odleglo$¢, zgodnie z obowigzujaca w SPZOZ w Sokotowie Podlaskim
procedurg.
Pielegniarki moga udziela¢ informacji osobom uprawnionym, zgodnie z wlasciwymi
w tym zakresie przepisami, wytacznie w zakresie dotyczacym opieki pielegniarskie;j.
§9
Wypis pacjenta z Oddzialu

Po zakonczeniu leczenia w Oddziale anestezjologii i intensywnej terapii Pacjenci sa
przekazywani do innych oddziatow SPZOZ, badz do innego szpitala, zgodnie z chorobg
zasadnicza.
Nie przewiduje sie, z wyjatkiem sytuacji szczegdlnych, wypisanie pacjenta bezposrednio do
domu.
Wypisywanie Pacjentow odbywa si¢ codziennie. O czasie wypisu Pacjenta z Oddziatu decyduje
lekarz prowadzacy po wczesniejszym uzgodnieniu
z Ordynatorem/Kierownikiem/ Koordynatorem Oddziatu lub lekarz dyzurnym oddziatu, do
ktérego pacjent jest przekazywany.
W dniu wypisu Pacjent otrzymuje:
dokumentacje stanowiaca wtasno$¢ Pacjenta w dniu jego przyjecia do szpitala (wyniki badan
diagnostycznych, konsultacji, kart informacyjnych z pobytéw w szpitalach),
Karte informacyjng, zawierajacg wszystkie dane zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi.
W przypadku zgonu pacjenta, Karta Zgonu jest do odebrania w Oddziale, Karte Zgonu wydaje

osobie upowaznionej lub osobom bliskim.
Celem odbioru zwlok wymagane jest skontaktowanie si¢ z Prosektorium
Decyzja o odstgpieniu od sekcji zwltok moze by¢ podjeta wtedy, gdy przebieg kliniczny

hospitalizacji dostarcza jednoznacznych informacji o przyczynie zgonu.
Decyzje o odstgpieniu od sekcji zwlok podejmuje Zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa

Szpitalnego na wniosek Ordynatora/Kierownika/Koordynatora, lekarza dyzurujacego.

§10
Obowiazki Pacjenta

Pacjent ma obowigzek podporzadkowania si¢ zaleceniom personelu medycznego dotyczacym

procesu leczenia, a takze poleceniom porzadkowym. (o ile jego stan zdrowia na to pozwala)
Pacjent ma w szczego6lnosci obowigzek:
odnoszenia si¢ do innych Pacjentéw i personelu Oddziatu z uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych;

przestrzegania rozktadu dnia podczas pobytu w Oddziale, w tym obwiazujacej ciszy nocnej,



c) przestrzegania zasad korzystania z urzadzen i pomieszczen oddanych do dyspozycji Pacjenta,
a takze aparatury medycznej, ktorej Pacjent uzywa;

d) przestrzeganie zakazu posiadania, a takze spozywania alkoholu, narkotykow i innych substancji
podobnie dziatajacych;

e) przestrzegania zakazu palenia wyrobow tytoniowych, e-papierosow;

f) przestrzegania obowigzujacego w Oddziale zakazu fotografowania, filmowania oraz utrwalania
dzwigku;
W trakcie wizyty lekarskiej w sali mogg by¢ obecni jedynie Pacjenci i personel szpitalny, w
tym czasie osoby odwiedzajace proszone sg o wyjscie z sali.
Za rzeczy wartosciowe, ktorych Pacjent nie oddat do depozytu personel szpitalny nie bierze
odpowiedzialnosci.

§11
Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Porzadkowym zastosowanie ma Regulamin

Organizacyjny SPZOZ w Sokotowie Podlaskim, dostepny w dyzurce pielggniarskiej Oddziatu oraz na

stronie internetowej Szpitala, pod adresem http://spzozsokolow.bip.gov.pl

Postanowienia niniejszego Regulaminu nie naruszaja Regulaminu Organizacyjnego SPZOZ w
Sokotowie Podlaskim.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Signature Not Verified
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